S B,

Dussmann

settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta al ragu di manzo
PROSCIUTTO COTTO
Spinaci*

Pane
frutta
Merenda: crackers+ succo

Risotto AGLI AROMI
Tortino verdure NO
LATTE
lenticchie

Vellutata di verdure™ con riso piselli* all’olio Pasta al pesto NO
ERSSISICON VERDURE Brasato/bocconcini con polenta LATTICINI
PATATE ALL’OLIO Pane B2 Platessa* impanata NO
Pane LATTICINI
Frutta
Pane Integrale Frutta

Finocchi ininsalata
Frutta Merenda: Yogurt SOIA Merenda: DOLCE NO LATTE Pane
Merenda: Pane e

Frutta
MARMELLATA Merenda: Budino SOIA
- =

Risotto allo zafferano NO s .
LATTICINI Pasta e fagioli Lasagne*al ragu di manzo PASTINA in brodo
Polpette* NO LATTE al /Insalata mista con mais e tonno Pasjca.all‘ olio . NO LATTICINI
pomodoro (porzione ridotta) Bocconcini di tacchino PROSC. COTTO % porzione
Fagiolini* Eane impanati NO LATTE

NO LATTICINI
Zucchine all’olio erbette*
Pane Frutta Carote* al vapore Pane

Pane
Frutta Merenda meta mattina: Pane Integrale Frutta Frutta
Frutta
Biscotti NO LATTE+ SUCCO DOLCE NO LATTE

Merenda: Yogurt SOIA
Merenda: pane e marmellata

merluzzo* gratinato

Merenda: pane e
MARMELLATA

. Risotto zucca NO LATTE FOCACCIA POMODOR
Pasta speck e zucchine K .
LEGUMI fuso di pollo arrosto per Dante Carote a fili
Fagiolini* bocconcini pollo pf-:r Beccaria ) PATATE ALLOLIO
pane Insalata mista porzione INTERA
Pane Integrale
Frutta
Merenda: pane e il
MARMELLATA Merenda:DOLCE S/LATTE

Passato di verdura* con orzo

Pasta all’olio
L i NO LATTICINI
Affettato di tacchino onza impanata NO ¢

Bastoncini* di merluzzo
NO LATTICINI
Spinaci* ALL’OLIO
Pane
Frutta
Merenda: budino SOIA

p i ) Pane
ane Fz rﬁrzmne Frutta
rutta
Merenda: yogurt SOIA
Merenda:succo biscottiS/LAT L.

Risotto al pomodoro
Frittata SOLO PATATE
Finocchi in insalata
Pane
Frutta
Merenda: yogurt SOIA

Pasta e broccoli*
Petto di pollo a limone
PATATE ALL’OLIO
Pane Integrale
Frutta

Merenda: DOLCE NO LATTE

Crema di ceci con pasta
P i le al PASTA ALL’OLI
asta lntegr.a e al pomodoro Crocc. Patate NO LATTICINI S ’O' (o]
Prosciutto cotto . Tonno all’olio
R R (porz.ridotta) X
Piselli* Zucchine al forno
Insalata verde
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
M da: llat M da: MARMELL
erenda: pane e marmeliata Merenda:succo e biscotti S/LATTE erenda: pane e




